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Maakiviseintega hooneid tasub taastada, ent sinna elupaiga rajamine
vajab kaalutlemist.

Eks me vahest koik ole m66da Eestimaad ringi soites mdnda korda tehtud vanade
maakiviseintega kunagist veskit, meiereid, viinakooki voi aidahoonet silmates 6hanud, et

oh kui kaunis ja suursugune ning ehk isegi salamisi sellise omamisest unistanud.

Tdepoolest, lile Eestimaa, isedranis aga Kesk-Eestist Iduna pool, vdib arvukalt kohata nii
korrastatud ja moel voi teisel kasutusele voetud, aga veelgi rohkem nukralt ahervaredena
seisvaid maakiviseintega hooneid. Nendest viimastest ongi tihtipeale alles vaid

miiritised voi nende jaanused.

Soojustus voi ehe Kivisein

Maakiviseintega hoone taastamist plaanides peab enda jaoks lahti motestama ja ara
lahendama - milline saab olema selle hoone kasutusotstarve ja kas tahetakse, et
kivimiiiritis jadks vaataja silmale avatuks. Sest sageli peitub just selles visuaalses efektis

selle taastamise kdige stigavam mote.
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Koigi hoonete soojustamisel meie kliimas on iiks pohitdde, mis kehtib ka maakiviseinte
puhul. Oige, téhus ja ka maja tervisele kdige paremini mdjuv soojustamine saab toimuda
ikka valjastpoolt. Seetdttu isegi vanade puitmajade voi kaasaegsete hoonete soojustus
soovitatakse paigaldada ikkagi valisseintele. Seesmise soojustamise kasuks otsustada

vaid siis, kui see valjastpoolt mingil pohjusel kohe kuidagi voimalik ei ole.

Samas - maakivihoonete puhul on nende uuesti lilesehitamise mote sageli just selles, et

neid suursuguseid kivimiiire ka vaatajaile eksponeerida.

Eestimaale ajalooliselt rajatud n-6 kivihoonete puhul on tavapdrane, et vundament,
esimene Kkorrus ja otsaviilud on laotud kividest ning vahelaed ja katusekonstruktsioonid

tehtud puidust. Ka koige sellega peab taastamise juures arvestama.

Vanad talukohad lummavad

Okoloogilise ehituse kompetentsikeskuse Eestimaaehitus juhatuse liige Mikk Luht iitleb,
et ajalooliselt on Eesti taluarhitektuuris eluhooned ehitatud valdavalt puidust. Leidub ka
kivist ja massiivsavist eluhooneid, kuid rohkem kasutatid neid materjale abihoonete
ehitusel. Looduskividest on ehitamisel kasutatud peamiselt pae- ja maakivi. Paekivi
rohkem Pdhja-Eestis ja saartel, maakivi Kesk- ja Louna-Eestis. Suurt rolli mangis toona

materjali valiku juures ikkagi see, millist materjali kohapeal kdige lihtsamini saada oli.

Sageli seisab taastaja silmitsi olukorraga, kui kivihoonete puitosa on havinenud. Kui
selline hoone on kord juba oma katuse kaotanud, siis véib ajahammas olla juba ka
miuiiritist purema hakanud. Mikk Luhti sénul on maakivi siiski ajas hasti vastupidav
materjal. Uldjuhul need miiiiritised seisavad veel pikki aastaid piisti. Ent kui nad on ikka
pikalt looduse meelevallas, siis esimeses jarjekorras hakkab lagunema kivide sidumiseks

kasutatud mort.

,Hinnang, kas sellist kivimiiiiri taastada voi mitte, tuleneb ennekdike omaniku soovist.
Loomulikult kaalutakse asi pohjalikult 1abi ja kiisitakse teadjamatelt nou. Paljude jaoks on
edasiviivaks jouks romantiline mote minna maale elama, taastada vanaaegsed hooned ja
tunda sellest to6st rodmu,” arutleb Luht. ,,Eks vanad talukohad said omal ajal rajatud ju
valitud ja labimdeldud paikadesse, mis asuvad tanini ilusates kohtades ja on ka nitiid
elamiseks soodsad. Viga paljud otsivad praegu lausa arhiivimaterjalide abil ajaloolisi,
oma looga kohti, et neile parast aastaid kestnud vaikelu taas elu sisse puhuda. Meie oma

to0s selliseid ei ndegi, kes vanu hooneid on kohe varmad maha lammutama.”



Ta selgitab, et t60 vana miitliritise taastamise kallal algab selle olukorra hindamisest,
alustades vundamendist ja liikudes tilespoole. Aru tuleb saada, millised on kahjustused ja
mis on kahjustuste pdhjuseks. Kas need on tingitud niiskusest, sooladest, kiilmumisest voi
hoopis ehitusvigadest. Eesmark on muuta kivimiiiir kandvaks ja tugevaks, et selle peale
saaks hakata rajama juba teisi konstruktsioone. Tuleb vaadata nditeks seda, kas ja kus
vOib esineda vajumise oht ning miiiirid stabiilseks muuta. Selleks tuleb katkine ja
lagunenud osa dra lammutada, kivid puhastada ja uuesti paika sobitada. Kui miiliritise

vajalik kdrgus saavutatud, saab selle peale hakata juba puitkonstruktsioone paigaldama.

Eluhoone vajab soojustust

Teine Eestimaaehituse liige, restaureerimisfirma 0U Wuni juht Helari Sirelpuu, kelle
tooalane kogemus seondub vanade kivihoonete taastamisega, on seda meelt, et ega suisa
eluhooneks maakiviseintega vanu maju vaga sageli ei tehtagi. Pigem on need kasutusel
kas tirituste korraldamise paigana, tdoruumidena, ateljeena voi stuudiona. Uhesénaga -
kasutusala, mis eeldab kiill ruumide kiitmist, aga mitte sellisel maaral, kui vajataks seal
pidevalt elamiseks. Ja pohjus seisnebki enamasti selles, et paksude massiivsete
maakiviseintega hoone tulemuslik soojustamine osutub keeruliseks ning selleparast

kujuneb selle kiitmine hiljem suhteliselt kulukaks.
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Kui aga omanike kindel soov on kivihoonesse ikkagi paikselt elama asuda, siis tuleb hasti
labi mdelda ja leida kompromiss praktilise ja esteetilise vahel. Sellest johtuvalt tuleb

soojustuse kasuks otsustades ikkagi miiliritise visuaalne originaalilme selles mottes



ohvriks tuua. Ja nagu 6koloogilise ehitamise propageerijale kohane, valistavad molemad
Eestimaaehituse liikmed seejuures igasugused klaas- vo6i kivivillad, ammugi penoplasti.
Nad soovitavad kasutada soojustamiseks ja viimistlemiseks keskkonnasdbralikke

kapillaaraktiivseid materjale, mis pohinevad looduslikel kiududel ja mineraalidel.

Helari Sirelpuu arutleb, et puithoone ja kiviseintega hoone soojustamine nduab
teineteisest pohimotteliselt erinevat ldhenemist. Kui puit on juba iseenesest teatud
soojusisolatsioonivoimega, mistottu paksudest palkidest seintega maja hoiab ilma
igasuguse lisasoojustuseta juba paris hasti sooja, siis maakivil niivord haid
soojusisolatsiooniomadusi pole ja nii jadb soojustamata kivihoone seestpoolt tahes-
tahtmata réskeks. Sinna koguneb niiskus ja niiskusest saavad alguse juba tdsised hadad,

mis on ohtlikud nii selles hoones viibivatele inimestele kui hoonele endale.

Mikk Luht margib, et kui maakiviseinade arhailine valisilme soovitakse kas lihtsalt
esteetilistel kaalutlustel sailitada voi peabki seda muinsuskaitse nduete kohaselt tegema,
siis jadb iile plitida soojustada miitiritist seestpoolt. Ta raagib, et kui veel paarkiimmend
aastat tagasi peeti seda suisa véimatuks, siis tdnaseks on ehitustehnilised lahendused
edasi arenenud ning teatud spetsiifilisi ndudeid tdites on see véimalik. Need nduded ja
tingimused tuleb aga iga konkreetse hoone puhul eraldi projektipohiselt kindlaks

madrata, kasutades selleks inseneriarvutusi, katsetusi, vajadusel ka simulatsioone jmt.

Teostada tuleb projektipohiselt

,Seestpidise soojustamise juures ei saa kasutada nii pakse soojustuskihte kui valjaspool.
Soojustuse abil saab aga kindlasti hoone sisekliimat parandada,” hindab Mikk Luht.
,Materjalide valik voiks vana hoone eripara ja energiatdhususe pohimotteid arvestades
olla kas siis paris looduslikud v6i véimalikult keskkonnasaastlikud, aga konkreetset
olustikku silmas pidavad. Seespidise soojustuse puhul kindlasti kapillaaraktiivsed

materjalid, mis seintesse koguneva niiskuse kiiret valjakuivamist voimaldaksid.”

Mingeid iildisi, kdikjale sobivaid universaalseid lahendusi vanade kivihoonete taastamisel
ei ole. Seetottu iga sellist t66d, kasutatavaid tehnoloogiaid ja materjale tuleb kasitleda
konkreetse projekti pohiselt, rohutab Luht. Kui naiteks kapillaarniiskuse téusu
maapinnast ei Onnestu Kkivimiiliris peatada, siis orgaanilise soojustusmaterjali
kasutamine niiskuse tousu korguses on riskantne ning tuleks kasutada mineraalset

soojustusmaterjali.



,Kui tegu on maakivist laotud seintega hoonega, mida tahetakse kasutada alaliseks
elamiseks, siis tdiesti ilma soojustamata seal ikkagi head, eluks mugavat sisekliimat luua
on darmiselt keeruline,” litleb Helari Sirelpuu. ,Tdnapdeva inimene hindab tihest kiiljest
avarust, teisalt soovib ta ruumidesse head sisekliimat ning kolmandaks tahab, et see koik

oleks saavutatud voimalikult vaikeste kiittekuludega.”

Pealehakkamine toob roomu

Vanade maakivihoonete eluhooneks iimberehitamisega kaasneb ka nende sihtotstarbe
muutmine. Need t66d vajavad eeldatavasti ehitusluba ja projekti ning sellega kaasneb ka
energiamirgise ndue. Umberehitusega tuleb tagada vidhemalt energiatdhususe

miinimumnduded. See tihendab, et kuigivord tuleb hoonet niikuinii soojustada.

Kone alla tulevatest materjalidest raakides toob Mikk Luht vilja, et kohtades, kus
niiskustehniline olukord seda vdimaldab, ehk siis miiiiritis on kuiv ja piisib pigem kuiv,
voib kasutada looduslikel kiududel pdhinevaid materjale - puitkiud- voi
kanepikiudtooteid, pilliroogu jne. Tihti on kiviseinad aga oma vormilt tisna orgaanilised
ning soojustuskihi paksus varieerub. See muudab plaatsoojustuse, eriti jaiga
plaatsoojustuse, kasutamise keerukaks. Sellisel juhul on sorestiku vahel lihtsam kasutada
nateks tselluvilla margpaigaldust voi raketise abil paigaldatavaid lubja ja savi sideainel
pohinevaid kergsoojustussegusid, vastavalt konkreetsele olukorrale siis kas orgaanilise
vOi mineraalse soojustava lisandiga. Jaikade mineraalsete soojustusplaatide
kasutamiseks, naiteks lubjapohine poorne Multipor v6i kaltsiumsilikaatplaat seinte puhul
ning klaasvahtplaat soklite ning vundamentide puhul, tuleb aluspind krohviga eelnevalt

tasandada.

Kui arhitektuursetest, muinsuskaitselistest voi mistahes muudest tingimustest tulenevalt
ei ole voimalik iihtegi eelnimetatud soojustustehnikatest kasutada, voib vaikest abi saada
vahemalt soojustuskrohvi kasutamisest. Lubja voi savi sideainel pdhinevad krohvid,
taaskord vastavalt konkreetsele olukorrale siis kas orgaanilise voi mineraalse soojustava
lisandiga. Loppviimistluseks vdiks hoone fassaadil kasutada lubikrohvi, siseviimistluses

sobib savi- voi lubikrohv.



Renoveeritud maakivihoone Laekveres. Foto: Rasmus Pold

Hoonet tuleb kindlasti kasitleda tervikuna ning koos seinte soojustamisega tuleb
tahelepanu poorata ka hoone teistele osadele - pdrandad, vahelaed ja katused ning
avatdited. Hea sisekliima ja energiatohususe tagamise juures on tisna kriitilise tahtsusega
ka korralik katuse ja lagede soojustamine. Ja kui katus on saanud hea soojustuse, siis ei

takista enam miski ka pooningu voi laepealse n-6 aktiivsesse kasutusse votmist.

Igatahes soovitavad Mikk Luht ja Helari Sirelpuu koéiki, kel see véimalus, vanu maamaju
ikkagi ette votma, et neid uuesti liles ehitada ja uuele elule aidata. Miski pole vorreldav
selle roomu ja rahulolutundega, kui oled ise kogu selle taastamist66 juures olnud, sellele

kaasa elanud, voib-olla isegi kded kiilge 166nud.

Ja kui see koik on 16puks valmis ja moddas, siis kahtlemata on, mida meenutada ja

pohjusega tehtu iile uhke olla.

Maakivimuiri taastamise filosoofia

= Kui tegu vanade miiiiritistega, mis on siiani ilusti plisinud, tdhendab see seda, et
kasutatud on kvaliteetseid materjale ja t66 on olnud piisavalt oskuslik. Mis on piisima

jadnud, on juba teatav kvaliteedi mark ja kui need edaspidi kasutuses hoida ja neid



hooldada, on plisimine tagatud pikemaks ajaks. Kas see on nii ka tdnaste uusehitusega

ja nende juures kasutatavate materjalidega, saab selgeks alles aastakiimnete parast.

= Ohuks kaitsva katuse kaotanud miitritistele on peale selle, et vihma ja sulavesi
miiiritisse padsevad ja konstruktsiooni 16huvad ka see, et katuse nihkumiste ja
sissevajumiste tagajarjel voivad miiiirid olla n-6 paigast nihkunud. See tadhendab, et
miiiripealse perimeetri stabiilsus on saanud kannatada ehk on tekkinud valja- voi

sissevajumised, lahtine miiiliripealne jms.

= Kui katus on kohe-kohe sisse vajumas, tasub see ise eemaldada enne, kui see jouab
vajumisega ka miitritist Iohkuma hakata. Miiiiripealseid saab siis ajutiselt katta, kui

edasised to0d peaksid viibima.

= Peamine takistus vanade kivimiiliritiste taastamisel on nende stabiilsus ehk see, kui
suur osa on laotisest lahti ja vajab taastamist. Mida vanem hoone, seda kindlam vdib

olla, et ka selle alus on stabiilne.

= Peab arvestama hoone edasise kasutusotstarbega. Kivihoonete mineraalne mass on
soojuse salvestuse poolest suure inertsiga, mis tihendab, et parast kiilma talve voivad
hoone seinad piisida kuni suvekuudeni jahedad, ja vastupidi. Libimotlematult tehtud

ehituslikud lahendused voivad selle tottu saada naiteks kastepunkti tekke aluseks.

= Saavutamaks maakiviseintega hoones igapdevaseks elamiseks sobiv sisekliima hoone
kesta soojustamiseta, on ilmselt ainus viis suurem kiitmine ja hoone siseosa
eraldamine tsoonideks - eluruumid soojemad, abiruumid kiilmemad. Kui soojustada,

siis see tdhendab paraku tihe v6i molema miitiritise kiilje katmist.

= Koige tdohusam lahendus on alati hoonete viljastpoolt soojustamine. Kuid vanad
hooned on arhitektuurilt moningas osas ikkagi ka iseseisvad kunstiteosed, kas siis
oma karniiside, nisSide, silluste ja muu sarnasega, mis muudab valjastpoolt

soojustamise teatud juhtudel keeruliseks voi voimatuks.

= Alternatiiv on seestpoolt soojustamine, kui nditeks muinsuskaitse voi
miljoovaartuslikud nduded ei luba hoone arhitektuurset tervikut muuta. Sellesse

tuleb suhtuda labimoeldult, kaasates erialaspetsialistid.
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